
SILVER STAR DANCE CLUB : Au Jardin des Saules, 48 rue du Vieux Chemin de Saint Germain - 95100 ARGENTEUIL
Visitez nos sites internet : http://ssdc-country.net

et aussi : www.locadanse.com

My first danse

Chorégraphe : Fay WILLCOX
Musiques : Somebody’s Gotta Do It par Elisabth COOKS

So Glad You’re Mine par Dale Waston
Achy Breaky Heart par Billy Ray Cyrus (122bpm)

LINE dance : 32 temps - 4 murs
Niveau : débutant

Intro : quelques notes et ça démarre tous de suite

VINE RIGHT, VINE LEFT :

1.à.3 VINE à D : 1 pas P.D côté D, cross P.G derrière P.D, 1 pas P.D côté D
4 TOUCH P.G à côté du P.D
5.à.7 VINE à g : 1 pas P.G côté G, cross P.D derrière P.G, 1 pas P.G côté G
8 TOUCH P.D à côté du P.G

TOE STRUTS BACK RIGHT, LEFT, RIGHT, LEFT :

1.2 TOE STRUTS P.D arrière : BALL P.D arrière, Drop (abaisser le talon) talon G
3.4 TOE STRUTS P.G arrière : BALL P.G arrière, Drop (abaisser le talon) talon D
5.6 TOE STRUTS P.D arrière : BALL P.D arrière, Drop (abaisser le talon) talon G
7.8 TOE STRUTS P.G arrière : BALL P.G arrière, Drop (abaisser le talon) talon D

RIGHT LOCK 45 DEGREES SCUFF, LEFT LOCK 45 DEGREES SCHUFF :

1.à.4 1 pas P.D diagonale avant D, Lock P.D derrière P.G (P.D à D du P.G), 1 pas P.D diagonale avant D, SCUFF du P.G
5.à.8 1 pas P.G diagonale avant G , Lock P.G derrière P.D (P.G à G du P.D), 1 pas P.G diagonale avant G, SCUFF du P.D

RIGHT STEP FORWARD, TOUCH, LEFT STEP BACK TOUCH :

1.à.4 1 pas P.D avant, 1 pas P.G à côté du P.D, 1 pas P.G arrière, 1 pas P.D à côté du P.G
5.à.8 1 pas P.D arrière, 1 pas P.G à côté du P.D, 1 pas P.G avant, ¼ de tour à G…. SCUFF P.D

Recommencez … souriez.….

Danse sélectionnée pour le “pot commun” d’Ile-de-France : septembre 2007
Traduit et préparé par Anne CHANAL le 26/11/2007

Source : Kickit.to


