ADD “EM UP

Chorégraphe : Bracken Ellis, Califormia, USA, MAT 2007

Musiques : Add'Em All Up par Paul BRANDT - Start On Vocals - ECS
CONTRE dance : 32 temps - 2 murs

Niveau : débutant

Cest une contre danse. Démarrer en lignes face a face, en guinconce.

Intro: 8 x1=8 Temps

VINE # RIGHT, VINE # RIGHT

1.2.3 TURNIG VINE z TURN a D: 1 pas 1 P.D cété D, CROSS P.G derriére P.D, 4 de tour a D....

4 touch P.G & c6té du P.D

5.6.7 TURNIG VINE z TURN a D: 1 pas 1P.G c6té 6, CROSS P.D derriére P.G,  de tour aD....

8 touch P.D a coté du P.G

VINE £ RIGHT, VINE  RIGHT

1.2.3 TURNIG VINE z TURN a D: 1 pas 1 P.D cété D, CROSS P.G derriere P.D, + de tour a D....

4 touch P.G & coté du P.D

5.6.7 TURNIG VINE z TURN a D: 1 pas 1P.G c6té 6, CROSS P.D derriere P.G, & de tour aD....

8 touch P.D a c6té duP.G

1 pas P.D avant

1 pas P.G arriere

1 pas P.D avant

1 pas P.G arriere

(Durant les 16 comptes vous devez faire une boite avec |autre personne et revenir en position de départ).

TOE STRUT, TOE STRUT, KICK KICK, BACK, HOOK

12 TOE STRUTS P.D avant : BALL P.D avant, Drop (abaisser le talon) talon D
3.4 TOE STRUTS P.G avant : BALL P.G avant, Drop (abaisser le talon) talon G
5.6 KICK P.D devant, KICK P.D devant

7.8  1pasP.D arriere - HOOK du P. 6 devant le P.D

STEP £ HITCH (CLAP), STEP £ HITCH (CLAP), COASTER STEP, HOLD

1.2 % turn a G... 1 pas P.G legérement en avant, HITCH P.D + CLAP dans les mains du partenaire en face

34 #turn a 6..1 pas P.D arriere, HITCH P.G + CLAP
5.4.7 COASTER STEP : 1pas P.G arriere, 1 pas P.D a c6té du P.G, 1 pas P.G avant
8 HOLD

Recommencez ...amusez vous

Traduit et préparé par Anne CHANAL le 04/02/08
Danse sélectionnée au « Pot Commun d'Ile de France » de février 2008
Source :MovelInlLine.com
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Visitez nos sites internet : http://ssdc-country.net
et aussi : www.locadanse.com



