The Hing & I

CHOREGRAPHIEE PAR CHRISTY FOX

-
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Description Danse en ligne, 4 murs, 48 temps, niveau Débutant

Musique I Got Stung By Elvis Presley (CD : Elvis 2" To None)

Départ Sur "I Got Stung By A Sweet Honey Bee”, ??? temps aprés le début du morceau

1-8 TOE TOUCH FORWARD, SIDE, BACK SLAP, TOUCH SIDE, FORWARD, SIDE, BACK SLAP,
SCUFF

1-2 Toucher pointe PD devant - Toucher pointe PD a droite

3-4 Croiser la jambe droite derriére le genou gauche et frapper votre botte avec la main gauche - Toucher

pointe PD a droite

5-6 Toucher pointe PD devant - Toucher pointe PD a droite

7-8 Croiser la jambe droite derriére le genou gauche et frapper votre botte avec la main gauche - Scuff
PD

9-16 TOE STRUT FORWARD RIGHT, LEFT, RIGHT, LEFT

1-2 Toucher pointe PD devant - Abaisser talon PD (transférer poids du corps sur PD)

3-4 Toucher pointe PG devant - Abaisser talon PG (transférer poids du corps sur PG)

5-8 Répéter les comptes 1d 4

17 - 24 ON A SLIGHT DIAGONAL, STEP TO RIGHT SIDE, CROSS LEFT BEHIND, 3X ENDING WITH

TOUCH LEFT BESIDE RIGHT
1-2 PD a droite (Iégérement en diagonale) - Croiser PG derriere PD
3-4 PD a droite (Iégérement en diagonale) - Croiser PG derriere PD
5-6 PD a droite (Iégérement en diagonale) - Croiser PG derriere PD
7-8 PD a droite (Iégerement en diagonale) - Toucher PG & c6té du PD (rester poids du corps sur le PD)

25 - 32 1/4 TURN, HOLD, 1/4 TURN HOLD, HEEL SWIVELS RIGHT, CENTER, RIGHT, CENTER
1-2 Avancer PG en tournant d'1/4 de tour a gauche - Pause

3-4 PD a cdté du PG en tournant d'1/4 de tour & gauche - Pause

5-6 Tourner les talons a droite - Ramener les talons au centre

7-8 Répéter les comptes 5 et 6

33 - 40 KICK BALL STEP FORWARD 2X

1-2 Kick PD devant - Ramener PD a cté du PG (en transférant poids du corps sur PD)
3-4 Avancer PG - Pause

5-8 Répéter les comptes 1d 4

40 - 48 STEP, 1/4 TURN, STEP, 1/2 TURN

1-2 Avancer PD - Pause

3-4 Tourner d' 4 de tour a gauche (en transférant poids du corps sur PG) - Pause
5-6 Avance PD - Pause

7-8 Tourner d'  tour a gauche (en transférant poids du corps sur PG) - Pause

REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE !

Option pendant l'introduction

1-16 STEP, 1/4 TURN, STEP, 1/4 TURN, STEP, 1/4 TURN, STEP, 1/4 TRUN
1-4 Avancer PD - Pause - Tourner d' + de tour a gauche (en transférant poids du corps sur PG) - Pause
5-16 Répéter les comptes 1 a4 (3 fois)

Traduit et préparé par Karine DOUWS pour le cours "Novices" du //2006.
Source : http://www.kickit.to (19/12/2003).
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